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Propósitos para el 2020 

¿Cuáles son  nuestras metas  

para ser Consumidores 
Responsables? 
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Sabías que… 

 

    

92% de las personas  

no cumplen  

sus propósitos 

de año nuevo,  

(sólo una de cada 10  

los cumple). 

Casi el 90% de mexicanos  

no previenen la cuesta  

de enero. 
 



Sabías que… 

 

Ayudan al cuidado del medio a se 
utilizan transgénicos. 

    

     Adoptar nuevos 
        hábitos tarda 
 

¡21 días! 
 

     Con PRÁCTICA  
+CONSTANCIA 

 



UCACIÓN FINACIERA Propósitos para el 2020:  
¿Cuáles son nuestras metas  
para ser Consumidores Responsables? 
 



Rueda del Consumo personal  



Impacto de las decisiones de consumo 

Cambiando hábitos dañinos   

y adoptando patrones de consumo 

responsable y sustentable, 

nuestra calidad de vida mejorará. 

 

La educación es fundamental  

para realizarlo. 
 



Consumo  Saludable 
 



Casas de Empeño 
 

La LFPC establece que deben: 

 Registrarse en el Registro Público  

      de Casas de Empeño (RPCE). 

 Estar disponible para consulta. 

 Contrato de adhesión registrado  

      en el Registro Público de Contratos  

      de Adhesión. 

 Profeco emitirá un dictamen  

      de verificación, si cumplen  

      con la NOM 179-SCFI-2016. 

 Dictamen deberá ser refrendado 

anualmente. 

Casas de empeño 
 
 



Recomendaciones para contratar: 

✔ Compara diferentes casas de empeño. 

✔ Porcentaje de avalúo de la prenda. 

✔ Cantidad de dinero en préstamo. 

✔ Costo Anual Total (CAT) promedio. 

✔ Tasas de interés mensual y/o diaria. 

✔ Plazo de pago máximo. 

✔ Cantidad de refrendos. 

✔ Comisiones vigentes (almacenaje, 

administración, comercialización, 

reposición de contrato, etc.) 

 

Casas de empeño 
 
 



✔ Tipos de prendas 

       que aceptan. 

✔ Leer detenidamente 

      el contrato de adhesión.  

✔ Pregunta todas las dudas 

antes de firmar. 

✔ Número de contrato 

      de adhesión registrado  

     en Profeco.  

✔ Número de Registro Público 

      de Casas de Empeño (RPCE). 

Casas de empeño 
 
 



14 de febrero: Día del Amor y la Amistad 
 
 
 Planea. 

 Considera presupuesto. 

 Compara precios y calidad. 

 Aprovecha promociones convenientes 

al bolsillo.  

 ¿Comerás en algún restaurante? 

Reserva con anticipación. 

 Evita endeudarte. 

 Prefiere dar detalles significativos,  

      no afectes tu economía familiar. 



Apropiación de los aprendizajes 
 

✔ Reconocer acciones de consumo  

     que dañen o afecten mi calidad 

    de vida. 

✔ Adoptar hábitos de consumo 

     responsable y sostenible. 

✔ Informarme antes de contratar  

     una casa de empeño. 

✔ Planear. 

✔ No olvidar que con mis acciones  

     puedo mejorar mi calidad de vida. 



Valor cooperativo 




